
 

Cotobaco～言葉で世界を彩る～より引用 

きみはこれからも何度もつまづく 

でもそのたびに立ち直る強さももってるんだよ 

いちばんいけないのは、じぶんなんかだめだと思い 

こむことだよ  

自分なんてできない、ダメだと思い込みがちです。 

でも自分くらいは、自分を信じてあげないと、なかなか一歩進めないものです。 

一人で悩まずに、誰かに話してみませんか。 

そっと背中を押してもらえたら前に進めるかもしれませんよ。 

ジョブカフェさくらは、そんなお手伝いをしています。 


