
ジョブカフェさくらで出来る事

 

 

 

 

北上地域の就労を支援する 2022年６月10日発行 

〒024‐8520 岩手県北上市芳町２－８ 北上地区合同庁舎１階  

お問い合わせ・ご相談はジョブカフェさくらまで 

サポート内容/ 就職活動や人材確保に関する相談 

談 

幅広い年齢層に対応した/セミナー 

求職中の方・大学生 

・就職活動の始め方・進め方/自分に合う仕事の探し方 

・適職診断(結果の振り返りとカウンセリング) 

・応募書類・エントリーシートの書き方・添削 

※応募書類、求人票の印刷もできます 

・自己 PR/志望動機のアドバイス 

・面接練習・面接マナーの確認 

※来所できない方向け メール LINE 相談 

UJI ターンの方 

・北上管内での就職活動に関する相談 

在職中の方 

・キャリアや働き方に関する相談 

保護者・家族の方 

・子どもや家族の就職活動や仕事～自立に関する相談に対

しキャリアカウンセラーが個別に対応 

事業所の方 

・出張相談/社員の職場定着に向け、キャリアカウンセラー

による個別カウンセリング。 

・人材確保相談/ジョブカフェさくら利用者(求職者)と事業

所が求めている人材とのマッチングをサポート。 

※すべて無料でご利用できます 

 

就活サポートセミナー「基本のき」プラス 

・求人票の見方・応募書類の書き方・面接対応力 

ライフプランニングセミナー 

・これからの働き方と人生設計 

しごと・トークライブ 

・若手経営者層の仕事への熱い思いを聴く 

転妻カフェプラス 

・北上に早くなじむために… 

（市外、県外から北上管内に転入された女性対象） 

若者セミナーOrigin 

・参加者同士の交流や自主性を促す場所 

家族の就活相談 

・家族の就職や自立で悩んでいる方の個別相談 

ボランティア活動 

・社会とのつながりや仕事に踏み出すための活動 

 

●相談予約システム導入 

●LINE 相談「Step Forward」～一歩踏み出す～ 

●就活応援通信(毎月 10 日発行) 

●LINE 通信(毎月 1 日、15 日配信) 

 パソコン 

3台完備 

個別相談 

３ブースあり 


