
 

 

 

Count what you have now,  
don’t count what you don’t have. 

Count what you have now, don’t count what you don’t have. 

「足りないもの数えるくらいなら、足りてるもの数えてごらんよ！」 

毎週日曜日の夕方テレビ岩手「ピノキオサンセット」のオープニングで流れ

る竹内まりや「幸せのものさし」の一節です。 

 

自分にはあれが足りないこれが足りないと嘆いていてもきりがありません。 

今自分が持っているものを見つめなおせば自分の魅力や可能性を再発見でき

るかもしれませんよ。  

bｙ後藤 

  

今回は、毎月 LINE 通信を見てくれている北上雇用対策協議会後藤専務から 

LINE ネタを提供いただきましたので「ハロウィン号外」としてアップしました。皆さんもいいネ

タや感動秘話等ありましたら、どうぞジョブカフェさくらまでお寄せください。お待ちしておりま

す。 


