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文字通り、 自分の失敗を寛容に許せる能力 のこと。 

 失敗許容力が高い人は、失敗しても「たまたまうまくいかなかっただ

けだ」「これでひとつ学習できた」とポジティブに考えます。 

失敗を許容できることは、失敗を恐れず積極的に行動できること。 

失敗をいちいち恐れていては、物事が進みません。 

失敗許容力が高ければ、「たとえ失敗しても大丈夫」と安心して行動

できるのです。  

 あなたは初雪を見た時、どんな風に思いますか？ 

「また寒くて長い冬が来てやだな～」と思うか、それとも「クリスマ

スもお正月もやってくるし、今年の冬はどんな風に過ごそうかな～」

とワクワクしますか？ 

感じ方によってずいぶん違いますね。失敗許容力を高めるため物事を

ポジティブに捉えましょう！ 


