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ススキの花言葉 

風になびく穂が動物の尾に似ていることから、尾花（オバナ）という別名もある

ススキ。 

 

花言葉は「心が通じる」「活力」です。 

 

心が通じる 

「心が通じる」の花言葉は、細いススキの茎がひたむきにまっすぐ伸び進む姿が

由来となっています。 

ススキの花言葉の由来 

ススキはしっかりと地面に根を付けるため、そう簡単に抜くことができません。 

また、暑さにも寒さにも負けない生命力の強さから「活力」という花言葉が付け

られました。 

秋の野の、尾花(おばな)が末(うれ)の、生ひ靡(なび)き、 

心は妹(いも)に寄りにけるかも 

柿本人麻呂（万葉集第１０巻） 

 

意味: 秋の野の尾花(おばな)の先が(風に)なびくように、私の心はあの娘に

なびいてしまったのですよ。 


