
年齢・
職種 賃金（時間額） 求人者名 求人数 休日 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

不問 (1)8時30分～15時15分
(2)9時00分～15時45分

TEL 0197-64-2111 (3)9時15分～16時00分
03070-  453151 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0197-73-5062
03070-  456251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

不問

TEL 0197-61-0450
03070-  458451 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0197-61-2101
03070-  459751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

20歳以上

TEL 0197-72-8488
03070-  470051 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時10分～15時10分
(2)15時10分～21時10分

TEL 0197-64-3347 (3)9時10分～21時10分
03070-  472251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

59歳以下 (1)8時00分～12時00分
(2)9時00分～16時00分

TEL 0197-82-2222 (3)10時00分～15時00分
03070-  475751 就業場所 岩手県和賀郡西和賀町

パート労働者
交替制あり

不問 (1)9時45分～19時15分
(2)9時45分～13時45分

TEL 0197-62-0567 (3)13時00分～19時15分
03070-  476851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下 (1)11時00分～15時00分

TEL 050-5306-1971
03070-  427951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

69歳以下

TEL 0197-73-8009
03070-  428151 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時30分～15時15分
(2)9時00分～15時45分

TEL 0197-64-2111 (3)9時15分～16時00分
03070-  435651 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時30分～15時15分
(2)9時00分～15時45分

TEL 0197-64-2111 (3)9時15分～16時00分
03070-  436951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)5時00分～13時00分

TEL 080-1659-3404
03070-  440451 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～13時30分
(2)17時00分～21時30分

TEL 0197-63-7019
03070-  442851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)8時00分～17時00分

TEL 0197-62-7555 (3)9時00分～18時00分
03070-  443651 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)13時00分～16時00分

TEL 0197-61-0484
03070-  445151 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時45分～13時45分
(2)9時45分～19時15分

TEL 0197-61-0450 (3)13時00分～19時15分
03070-  447351 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

18歳以上 (1)20時00分～2時00分
(2)1時00分～5時00分

TEL 0197-68-3522
40120- 2086551 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

パートタイム看護師　健康づくり
課（予防接種事務）

1,341円～1,457円

北上市役所 岩手県北上市芳町１番１号

1人
土日
祝他

雇用・公災・健
康・厚生

看護師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

配管工（アルバイト）

1,850円～1,850円

有限会社　及川水道 岩手県北上市下江釣子１１－９７－３

1人
日祝
他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
9時45分～19時15分の間の4時
間以上

ファッション衣料販売スタッフ

1,020円～1,020円

株式会社　しまむら　北上
店

岩手県北上市九年橋三丁目－２５０

2人 他

雇用・労災 ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（デイサービスセン
ターつどい）

960円～1,000円

有限会社　つどい 岩手県北上市諏訪町二丁目５－１

1人 日他

労災

雇用期間の定めなし 法令の規定
により年齢制
限がある

17時00分～23時00分の間の5
時間程度

調理補助・ホール接客（北上
市）

980円～1,225円

株式会社　旨屋 岩手県北上市本通り１丁目５－１
旨屋ビル１Ｆ

1人 火他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

受付・案内業務（生涯学習セン
ター）

952円～952円

北上ビルメン　株式会社 岩手県北上市幸町２番５号

1人 他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
又は7時00分～22時00分の間
の6時間程度

拠出

清掃スタッフ（施設管理）

960円～1,200円

株式会社　山人 岩手県和賀郡西和賀町湯川５２地割１番
地４３

2人 他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

衣料品の販売

1,160円～1,160円

株式会社　しまむら　アべ
イル北上店

岩手県北上市さくら通り２丁目１０－１４

2人 他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

客室清掃

960円～1,100円

株式会社　インキーパー 岩手県北上市村崎野１６地割７３番地１

2人 他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
13時00分～18時45分の間の5
時間程度

放課後および長期休みの児童
保育

1,000円～1,000円

いわさき学童保育所 岩手県北上市和賀町岩崎１８地割５３－８

1人
日祝
他

雇用・公災・健
康・厚生

管理栄養士

保健師
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

パートタイム（管理栄養士また
は保健師）健康づくり課

1,341円～1,457円

北上市役所 岩手県北上市芳町１番１号

2人
土日
祝他

雇用・公災・健
康・厚生

保健師

看護師
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

パートタイム（保健師または看
護師）健康づくり課

1,341円～1,457円

北上市役所 岩手県北上市芳町１番１号

1人
土日
祝他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
又は13時00分～22時00分の間
の5時間程度

接客・販売

952円～1,250円

株式会社　ＳＡＫＵＲＡ‐ＣＯ
Ｍ　セブンイレブン　北上里
分店

岩手県北上市里分７地割８２番１

1人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
又は8時30分～21時00分の間
の4時間程度

洋菓子販売スタッフ・シャトレー
ゼ北上店

955円～975円

株式会社　みちのくジャパ
ン

岩手県北上市大通り四丁目４－２２　ＭＪビ
ル

3人 他

雇用・労災・健
康・厚生

ホームヘルパー２級

介護支援専門員（ケアマ
ネージャー）雇用期間の定めなし 定年を上限

又は13時00分～22時00分の間
の8時間程度

介護職員（グループホームつど
い　花園町又は諏訪町）

960円～1,200円

有限会社　つどい 岩手県北上市諏訪町二丁目５－１

2人 他

労災 調理師

雇用期間の定めなし 不問
又は14時00分～17時00分の間
の3時間程度

調理（仕込み）

1,000円～1,000円

株式会社　アリーブ 岩手県北上市大通り１－３－２７

1人 日他

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ファッション衣料販売スタッフ

1,160円～1,330円

株式会社　しまむら　北上
店

岩手県北上市九年橋三丁目－２５０

2人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定
により年齢制
限がある

夜間担当／３４３北上店

952円～952円

株式会社トライアルスト
アーズ

福岡県福岡市東区多の津１－１２－２

3人 他

応募を希望される方は、ハローワークの窓口から紹介状の交付を受けてください。
◎求人ニュース掲載後、応募状況により応募が締め切りとなる場合があります。

◎北上市役所・江釣子ショッピングセンターにも設置しております。

◎この求人情報は、北上市雇用対策協議会のホームページからも閲覧できますのでご活用ください。 （毎週金曜日に更新）

◎この求人情報は、きたかみＥ＆Ｂeｴﾌｴﾑの『ＳＴＡＲＴ ＵＰ ＫＩＴＡＫＡＭＩ』（朝７：００～）でも毎週金曜日に案内しています。 ﾕｰｽｴｰﾙ認定企業ﾏｰｸ ◆ハローワークインターネットサービス◆

https.//www.hellowork.go.jp/

発行：ハローワーク北上
（北上公共職業安定所）

℡ 0197-63-3314
令和７年 １月 ２４日 発行 【内容は １月 １６日～ １月 ２２日までに受付した求人情報です。】※次回発行は、 １月 ３１日（金）です。

☆
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
北
上
で
は
、「履
歴
書
の
志
望
動
機
っ
て
ど
ん
な
こ
と
を
書
け
ば
い
い
の
か
な
？
」「職
務
経
歴
書
っ
て
何
？
」な
ど
の
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。
履
歴
書
や
職
務
経
歴
書
の
書
き
方
に
つ
い
て
窓
口
で
の
ア
ド
バ
イ
ス
の
他
、
書
き
方
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
も
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

1/2



年齢・
職種 賃金（時間額） 求人者名 求人数 休日 就業時間 加入保険等 必要な免許資格年齢制限該

当事由
所在地・就業場所

不問 (1)10時00分～15時00分
(2)17時00分～21時00分

TEL 090-5354-0870
03040-  294351 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下 (1)6時00分～10時00分

TEL 0198-21-5657
03040-  301551 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)5時00分～10時00分

TEL 090-5595-8989
03070-  400651 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時00分～13時00分

TEL 0197-72-6386
03070-  403051 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)10時00分～16時30分

TEL 0197-72-6617
03070-  406551 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

不問 (1)7時15分～12時30分
(2)7時15分～16時30分

TEL 0197-67-3111
03070-  409851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～15時45分

TEL 0197-72-8301
03070-  415451 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

不問 (1)16時45分～8時45分

TEL 0197-67-3111
03070-  422551 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)13時00分～16時00分

TEL 0197-62-4365
03070-  423451 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)5時00分～9時00分

TEL 0197-68-3522
40120- 1972851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)6時00分～10時00分
(2)7時00分～11時00分

TEL 0197-68-3522 (3)11時00分～15時00分
40120- 1974951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下 (1)9時30分～14時00分

TEL 0197-62-0300
03070-  374051 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

18歳～64歳 (1)15時00分～22時00分

TEL 0197-62-0300
03070-  384251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

18歳以上 (1)18時00分～23時00分

TEL 0197-72-6386
03070-  386451 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)10時00分～16時30分

TEL 0197-72-6617
03070-  387751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問

TEL 019-621-5252
13010- 7028851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)10時00分～14時00分
(2)12時00分～20時00分

TEL 0197-65-6622 (3)17時00分～20時00分
03010- 1427951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

64歳以下 (1)9時00分～15時30分
(2)13時30分～15時30分

TEL 0197-41-9321
03060-  345351 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

69歳以下

TEL 0197-61-6455
03070-  351551 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

労災

雇用期間の定めなし 不問
又は10時00分～21時00分の間
の3時間以上

お弁当の製造・接客（北上）

970円～1,000円

ほっともっと花巻松園町店 岩手県花巻市松園町１丁目４－４７

2人 他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

パン製造（調理パン）（北上店）
〈６時～１０時〉

960円～960円

株式会社　ミッシェル 岩手県花巻市桜台２丁目２－１

1人 月他

労災

雇用期間の定めなし 不問

朝食係（５：００～：草のホテル、
くさのイン北上）

1,000円～1,000円

北上物産　株式会社 岩手県北上市大通り２丁目８－６

1人 他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ゆうパック、郵便物の区分・搬
送作業（５Ｈ日勤）

1,070円～1,070円

日本郵便株式会社　岩手
郵便局

岩手県北上市相去町大松沢１番１１１

5人 他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
又は10時00分～17時00分の間
の6時間程度

通販サイトの商品撮影とデータ
入力

957円～1,000円

ごえん　株式会社 岩手県北上市常盤台４丁目７－４５

1人
土日
他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

早出パート介護員（ケアハウス
北星荘）

970円～970円

社会福祉法人　立正会 岩手県北上市相去町高前檀６番地１４

1人 他

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

専任交通指導員（会計年度任
用職員：地域づくり課）

1,351円～1,416円

北上市役所 岩手県北上市芳町１番１号

1人
土日
祝他

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

介護職員実務者研修修了
者雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

介護職員初任者研修修了
者

夜勤専門介護員（養護老人ホー
ム北星荘）

1,200円～1,300円

社会福祉法人　立正会 岩手県北上市相去町高前檀６番地１４

1人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ケーキカット作業（１３：００～１
６：００）

1,100円～1,100円

株式会社　トロイカ 岩手県北上市上江釣子１６地割５５－１

1人 水木

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

早朝担当／３４３北上店

952円～952円

株式会社トライアルスト
アーズ

福岡県福岡市東区多の津１－１２－２

4人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問
又は15時00分～19時00分

青果担当／３４３北上店

1,100円～1,100円

株式会社トライアルスト
アーズ

福岡県福岡市東区多の津１－１２－２

1人 他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

客室清掃スタッフ（モンテインホ
テル）

1,000円～1,000円

株式会社　ＫＹコーポレー
ション

岩手県北上市流通センター１５番１０６号

2人 他

雇用・労災

雇用期間の定めなし 法令の規定
により年齢制
限がある

又は15時00分～0時00分の間
の8時間程度

フロントスタッフ（モンテインホテ
ル）

1,000円～1,250円

株式会社　ＫＹコーポレー
ション

岩手県北上市流通センター１５番１０６号

1人 他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定
により年齢制
限がある

ゆうパック、郵便物の区分・搬
送作業（５Ｈ夜勤）

1,070円～1,070円

日本郵便株式会社　岩手
郵便局

岩手県北上市相去町大松沢１番１１１

5人 他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
又は9時30分～17時00分の間
の6時間程度

通販サイトの運営、注文受付事
務

957円～1,000円

ごえん　株式会社 岩手県北上市常盤台４丁目７－４５

1人
土日
他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問
8時00分～16時00分の間の5時
間以上

調理スタッフ（パート）／ニチイ
キッズ北上さくら保育園

952円～1,032円

株式会社ニチイ学館　管理
部

東京都千代田区神田駿河台４ー６
御茶ノ水ソラシティ

1人
日祝
他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

サービススタッフ４時間（ベルフ
北上）

1,005円～1,005円

いわて生活協同組合 岩手県滝沢市土沢２２０－３

3人 他

労災 調理師

栄養士
雇用期間の定めなし 定年を上限

デイサービスでの調理（横川目
デイサービス長寿園）【北上】

960円～960円

サン・ミルク　株式会社 岩手県胆沢郡金ケ崎町六原森合７－２３

1人 日他

労災 看護師

准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

8時20分～17時20分の間の4時
間以上

看護師兼機能訓練指導員

1,200円～1,500円

合同会社　コミュニティサ
ポート

岩手県北上市諏訪町２丁目５－１５　ク
イーンビルＢビル１Ｆ

2人
土日
他

☆
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
北
上
で
は
、
皆
さ
ん
の
就
職
活
動
に
役
立
つ
「就
活
力
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
」を
毎
月
開
催
中
で
す
。
内
容
は
「求
人
票
の
見
方
」「応
募
書
類
の
書
き
方
」「面
接
の
受
け
方
」の
三
種
類
で
す
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
お
仕
事
の
相
談
を
し
て
い
る
方
な
ら
ど
な
た
で
も
受
講
料
無
料
で
参
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