
年齢・
職種 賃金（時間額） 求人者名 求人数 休日 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

不問 (1)16時30分～21時00分

TEL 019-601-3323
03010-13203151 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)7時30分～16時00分
(2)7時30分～12時00分

TEL 0197-64-3347 (3)8時45分～17時15分
03070- 2858151 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

18歳～59歳 (1)17時00分～0時00分

TEL 0197-72-6260
03070- 2862451 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

18歳～59歳 (1)17時00分～0時00分

TEL 0197-72-6260
03070- 2863751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

59歳以下 (1)12時00分～17時00分

TEL 0197-64-7421
03070- 2864851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)6時00分～9時00分
(2)6時00分～12時00分

TEL 0197-64-2788 (3)6時00分～15時00分
03070- 2865651 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)9時00分～15時45分
(2)8時30分～15時15分

TEL 0197-72-8280 (3)10時30分～17時15分
03070- 2870451 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 050-3462-8311
13070-38995151 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

18歳以上 (1)20時30分～3時00分

TEL 022-227-4075
13200-11719851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時00分～12時00分

TEL 019-637-4711
03010-13106951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 019-656-1221
03010-12987451 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)10時30分～14時30分

TEL 019-656-1221
03010-12989851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時30分～13時30分

TEL 019-621-5270
03010-13006751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時00分～18時00分

TEL 019-621-5270
03010-13009951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

18歳以上 (1)22時00分～5時00分

TEL 0197-68-3182
03070- 2826351 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)17時00分～22時00分
(2)18時30分～22時00分

TEL 0197-68-3182
03070- 2827251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)9時00分～13時00分
(2)13時00分～22時00分

TEL 0197-68-3182
03070- 2828551 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)7時00分～9時00分
(2)7時00分～13時00分

TEL 0197-68-3182
03070- 2829451 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

販売員（早朝勤務）

960円～1,000円

セブンイレブン　岩手県立
中部病院前店

岩手県北上市村崎野１８地割２１６番地１

2人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
又は9時00分～17時00分の間
の5時間程度

販売員（日勤）

960円～960円

セブンイレブン　岩手県立
中部病院前店

岩手県北上市村崎野１８地割２１６番地１

1人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

販売員（夕方勤務）

1,000円～1,000円

セブンイレブン　岩手県立
中部病院前店

岩手県北上市村崎野１８地割２１６番地１

1人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定
により年齢制
限がある

販売員（２２：００～５：００）

1,200円～1,200円

セブンイレブン　岩手県立
中部病院前店

岩手県北上市村崎野１８地割２１６番地１

1人 他

労災 看護師

准看護師
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイサービス看護職員（ニチイ
ケアセンター北上）

1,285円～1,385円

株式会社　ニチイ学館　盛
岡支店（介護・ヘルスケア）

岩手県盛岡市盛岡駅西通二丁目９－１
マリオスビル１２階

1人 日他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

デイサービス厨房（ニチイケア
センター北上）

952円～952円

株式会社　ニチイ学館　盛
岡支店（介護・ヘルスケア）

岩手県盛岡市盛岡駅西通二丁目９－１
マリオスビル１２階

1人 日他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

病院内食堂のホール・院内配達
業務・４時間（北上市）

952円～980円

東北フードサービス　株式
会社

岩手県盛岡市上田字岩脇１番地１４

1人
土日
祝他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理補助・土日休み（５Ｈ／北
上市）

952円～980円

東北フードサービス　株式
会社

岩手県盛岡市上田字岩脇１番地１４

1人
土日
祝他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

清掃員（北上市相去：アサヒフ
レッシュロジ）

1,000円～1,000円

みちのくキヤンテイーン　株
式会社

岩手県紫波郡矢巾町流通センター南２－４
－２１

1人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定
により年齢制
限がある

調理員／ジャパンセミコンダク
ター　内厨房

1,100円～1,500円

シダックスコントラクトフード
サービス　株式会社

東京都調布市調布ケ丘３丁目６番地３

3人 他

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

一般事務／北上市

1,140円～1,240円

あいおいニッセイ同和損害
保険株式会社

東京都渋谷区恵比寿１－２８－１

1人
土日
祝他

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

パートタイム会計年度任用職員
（事務補助）生活環境部市民課

1,192円～1,263円

北上市役所 岩手県北上市芳町１番１号

1人
土日
祝他

労災

雇用期間の定めなし 不問

お弁当製造（調理補助）

960円～960円

株式会社　クッチ－ナ 岩手県北上市孫屋敷６－１

3人 他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

倉庫作業

1,000円～1,100円

東北大栄プラスチック　株
式会社

岩手県北上市九年橋３丁目１０番１号

1人
土日
祝他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
又は17時00分～0時00分の間
の3時間以上

ホールスタッフ（オープニングス
タッフ募集）

1,000円～1,200円

塗装の佐藤 岩手県北上市鬼柳町堰合３０－１

5人 日他

労災 調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限
又は17時00分～0時00分の間
の4時間以上

調理師又はキッチンスタッフ
（オープニングスタッフ募集）

1,100円～1,500円

塗装の佐藤 岩手県北上市鬼柳町堰合３０－１

2人 日他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

リネン・洗濯業務（岩手県立中
部病院）※急募※

952円～952円

北上ビルメン　株式会社 岩手県北上市幸町２番５号

1人 日他

土日
他

労災 調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
又は5時00分～21時00分の間
の5時間程度

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

調理員※経験者（ホテルメッツ
北上内レストラン）

952円～1,000円

株式会社アグリ・フードシス
テム

岩手県盛岡市津志田中央３丁目６番１１号

2人

応募を希望される方は、ハローワークの窓口から紹介状の交付を受けてください。
◎求人ニュース掲載後、応募状況により応募が締め切りとなる場合があります。

◎北上市役所・江釣子ショッピングセンターにも設置しております。

◎この求人情報は、北上市雇用対策協議会のホームページからも閲覧できますのでご活用ください。 （毎週金曜日に更新）

◎この求人情報は、きたかみＥ＆Ｂeｴﾌｴﾑの『ＳＴＡＲＴ ＵＰ ＫＩＴＡＫＡＭＩ』（朝７：００～）でも毎週金曜日に案内しています。 ﾕｰｽｴｰﾙ認定企業ﾏｰｸ ◆ハローワークインターネットサービス◆

https://www.hellowork.go.jp/

発行：ハローワーク北上
（北上公共職業安定所）

℡ 0197-63-3314
令和７年 ６月 １３日 発行 【内容は ６月 ５日～ ６月 １１日までに受付した求人情報です。】※次回発行は、 ６月 ２０日（金）です。
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年齢・
職種 賃金（時間額） 求人者名 求人数 休日 就業時間 加入保険等 必要な免許資格年齢制限該

当事由
所在地・就業場所

18歳以上 (1)8時00分～17時00分
(2)4時00分～7時00分

TEL 0197-72-6260 (3)15時00分～18時00分
03070- 2855851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)8時30分～17時30分
(2)11時30分～19時30分

TEL 0197-61-4700
03070- 2784851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

18歳以上

TEL 0197-64-1234
03070- 2787151 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

18歳以上

TEL 0197-65-4321
03070- 2790451 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)8時00分～15時00分
(2)14時30分～21時30分

TEL 0197-71-2828
03070- 2791751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

18歳～64歳 (1)8時00分～13時00分
(2)15時00分～20時00分

TEL 0197-64-1234 (3)21時00分～2時00分
03070- 2799551 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

不問 (1)17時00分～9時00分

TEL 0197-72-7787
03070- 2813851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

64歳以下 (1)7時00分～12時00分
(2)14時00分～17時00分

TEL 0120-95-2270
04010-32924751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

65歳以上 (1)7時00分～12時00分
(2)14時00分～17時00分

TEL 0120-95-2270
04010-32925851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～11時00分

TEL 0191-25-5054
03050- 2512851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問

TEL 0197-75-0300
03070- 2768651 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0197-72-6260
03070- 2773451 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

59歳以下 (1)8時45分～18時30分
(2)8時45分～16時30分

TEL 0198-41-5355
03070- 2777951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～14時00分
(2)11時00分～17時00分

TEL 0570-010-314 (3)16時00分～22時00分
13170-18418351 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～14時00分
(2)11時00分～17時00分

TEL 0570-010-314 (3)16時00分～22時00分
13170-18971551 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)10時00分～17時00分

TEL 090-1068-4416
03010-12669351 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下 (1)8時00分～14時00分

TEL 0198-21-5657
03040- 2466451 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

18歳以上 (1)21時00分～2時30分

TEL 0197-35-6988
03060- 3102151 就業場所 岩手県北上市

有期雇用派遣パート

不問 (1)8時00分～10時00分
(2)16時00分～18時00分

TEL 0197-71-1377
03070- 2751951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時30分～13時00分
(2)13時00分～17時30分

TEL 0197-67-3311
03070- 2762351 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問

TEL 0197-67-3311
03070- 2763251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1年単位）

60歳以上 (1)9時00分～16時00分

TEL 0197-72-5031
03070- 2764551 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

高齢者等の
特定年齢層
の雇用促進

生産管理補助業務【６０歳以上
限定求人】

975円～985円

大村技研　株式会社　岩手
工場

岩手県北上市相去町西裏６３－２５

1人 日他

労災 看護師

准看護師
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
8時30分～17時30分の間の4時
間程度

看護師

1,400円～1,600円

株式会社　絆すてーしょん
コンパスウォーク北上鬼柳

岩手県北上市鬼柳町古川８３番２

2人
土日
他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

介護職

1,000円～1,200円

株式会社　絆すてーしょん
コンパスウォーク北上鬼柳

岩手県北上市鬼柳町古川８３番２

1人
土日
他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

運転手（デイサービスいいとよ）

960円～960円

社会福祉法人　平和会 岩手県北上市村崎野１２地割７４番地２８

1人 日

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定
により年齢制
限がある

社員食堂内において食事の提
供業務（パートタイム／北上市）

1,200円～1,200円

株式会社　ワークパワー 岩手県奥州市江刺八日町１－４－１０
ワークステーション１０１

1人 他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

パンの販売（北上店）＜土日祝
限定勤務＞

1,060円～1,060円

株式会社　ミッシェル 岩手県花巻市桜台２丁目２－１

2人
月火
水木
金他

雇用・労災・健
康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ピッキングスタッフ／製品仕分
け作業（北上市）

955円～955円

みちのくコカ・コーラボトリン
グ　株式会社

岩手県盛岡市中央通１丁目７番２５号
朝日生命盛岡中央通ビル

1人
土日
他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

接客（しゃぶ葉　北上店）

952円～952円

株式会社　すかいらーくレ
ストランツ

東京都武蔵野市西久保１－２５－８

2人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理（しゃぶ葉　北上店）

952円～952円

株式会社　すかいらーくレ
ストランツ

東京都武蔵野市西久保１－２５－８

2人 他

労災 歯科技工士

雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科技工士【令和７年７月上旬
新規開院クリニック】

1,320円～1,470円

菅デンタルクリニック 岩手県北上市上江釣子１６－１５１－２

1人
日祝
他

雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
又は8時00分～17時00分の間
の5時間程度

事務職（１日５時間勤務、土・
日・祝休み）

1,000円～1,100円

塗装の佐藤 岩手県北上市鬼柳町堰合３０－１

1人
土日
祝

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
9時00分～19時00分の間の4時
間以上

台車・オリコン搬送スタッフ

980円～1,080円

株式会社　あらた　北上セ
ンター

岩手県北上市相去町山田２番８

1人 日他

労災

雇用期間の定めなし 不問
又は8時30分～17時00分の間
の2時間程度

清掃作業員（いわて半導体関連
人材育成施設）

1,000円～1,000円

株式会社寿広　県南支店
一関営業所

岩手県一関市山目字十二神２９－１０

1人
土日
祝他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

高齢者等の
特定年齢層
の雇用促進

清掃員（スーパーアークス北
上）

1,055円～1,055円

株式会社　ボイス　仙台支
社

宮城県仙台市若林区新寺１丁目３番４５号
ＡＩ．Ｐｒｅｍｉｕｍ７階

1人 他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃員（スーパーアークス北
上）

1,055円～1,055円

株式会社　ボイス　仙台支
社

宮城県仙台市若林区新寺１丁目３番４５号
ＡＩ．Ｐｒｅｍｉｕｍ７階

1人 他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

リハビリパーク北上　介護（夜勤
専従）

1,150円～1,150円

医療法人杏林会　北上駅
前病院

岩手県北上市大通り一丁目１番２２号

2人 他

雇用・労災 普通自動車第二種免許

雇用期間の定めなし 定年を上限
又は0時00分～23時59分の間
の5時間程度

タクシー乗務員（パート）

952円～952円

株式会社　平和タクシー 岩手県北上市本通り二丁目３番３０号

1人 他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

製造補助（軽作業／交替勤務）

1,050円～1,050円

株式会社　岩手ヤクルト工
場

岩手県北上市相去町大松沢１番４５

2人 日他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定
により年齢制
限がある

17時00分～9時00分の間の5時
間程度

ライドシェアドライバー

952円～1,000円

株式会社　安全タクシー 岩手県北上市本通り２－３－３０

2人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定
により年齢制
限がある

17時00分～9時00分の間の5時
間程度

ライドシェアドライバー

952円～1,000円

株式会社　平和タクシー 岩手県北上市本通り二丁目３番３０号

2人 他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

市民プール受付業務／６０歳以
上応募可

1,100円～1,100円

コナミスポーツクラブ北上 岩手県北上市新穀町１－４－１
ツインモールプラザ西館　７Ｆ

10人 他

労災 調理師

雇用期間の定めなし 法令の規定
により年齢制
限がある

又は4時00分～18時00分の間
の3時間程度

学生寮での調理補助他（勤務
時間、勤務日数相談可）

1,000円～1,100円

合同会社　アール・イー・エ
ム

岩手県北上市鬼柳町川原小屋２３－３

1人 他
☆
子
育
て
と
仕
事
の
両
方
を
大
事
に
し
た
い
方
、「ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
北
上
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
」を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
子
さ
ん
連
れ
で
も
安
心
し
て
相
談
で
き
ま
す
。
就
職
を
お
急
ぎ
の
方
に
は
、
専
任
の
担
当
者
が
予
約
制
に
よ
る
相
談
を
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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年齢・
職種 賃金（時間額） 求人者名 求人数 休日 就業時間 加入保険等 必要な免許資格年齢制限該

当事由
所在地・就業場所

変形（1年単位）
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0197-72-5031
03070- 2765451 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

生産管理補助業務【子育て中
の方も応募可能】

975円～985円

大村技研　株式会社　岩手
工場

岩手県北上市相去町西裏６３－２５

1人 日他
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