
年齢・
職種 賃金（時間額） 求人者名 求人数 休日 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

交替制あり
18歳以上

TEL 0197-72-7741
03070- 3689751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～17時30分

TEL 0172-27-4221
02030- 7500951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時50分～16時50分

TEL 019-621-5221
03010-16976851 就業場所 岩手県北上市

有期雇用派遣パート

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 019-621-5221
03010-17039451 就業場所 岩手県北上市

有期雇用派遣パート

59歳以下 (1)12時00分～17時00分

TEL 0197-64-7421
03070- 3652551 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下 (1)8時30分～16時30分

TEL 0197-63-4151
03070- 3654751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～14時30分

TEL 022-712-2951
04010-43791651 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)6時00分～10時00分

TEL 025-287-1251
15010-27846251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問

TEL 019-656-9168
03010-16758151 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下 (1)9時00分～13時00分

TEL 050-5306-1971
03070- 3615951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下 (1)7時30分～15時00分

TEL 0197-65-2515
03070- 3618351 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下 (1)7時30分～10時30分
(2)17時00分～20時00分

TEL 0197-65-2515
03070- 3620751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0197-62-7855
03070- 3633051 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時30分～13時00分

TEL 022-236-6231
04010-43147251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下 (1)9時00分～17時00分

TEL 0197-71-5888
03010-16520851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問

TEL 0197-82-2111
03070- 3518851 就業場所 岩手県和賀郡西和賀町

パート労働者

64歳以下

TEL 0197-61-0246
03070- 3526851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問

TEL 0197-73-5121
03070- 3538351 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
8時30分～17時30分の間の6時
間程度

検査＋軽作業【マザーズコー
ナー歓迎求人】

1,050円～1,200円

岩手製鉄　株式会社 岩手県北上市和賀町藤根１８地割１４番地

1人
土日
祝他

労災 歯科衛生士

雇用期間の定めなし 定年を上限
9時00分～18時00分の間の1時
間以上

歯科衛生士《１日１時間～／週
１日～：相談に応じます》

1,300円～1,500円

伊東歯科医院 岩手県北上市常盤台一丁目２３番１３号

1人
木日
祝他

雇用・公災・健
康・厚生

小学校教諭免許（専修・１種・
２種）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
8時15分～15時30分の間の6時
間程度

特別支援教育支援員（小学校）
【会計年度任用職員】

1,294円～1,294円

西和賀町役場 岩手県和賀郡西和賀町川尻４０地割４０番
地７１

1人
土日
祝他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

会員管理／パート（北上支店）

980円～1,040円

株式会社　サンファミリー
（愛グループ）

岩手県盛岡市津志田南３丁目１４番６５号

2人
土日
祝他

労災・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理補助　◆岩手県北上市（６
０３－１）

970円～970円

株式会社　魚国総本社　東
北支社

宮城県仙台市若林区卸町５丁目１番１７号

1人 日他

労災

日雇（日々雇用または１ヶ月未
満）

不問

（短期）解体に伴う片付け業務
＜経験の無い方も歓迎＞

1,500円～1,500円

株式会社　小平建築 岩手県北上市滑田１０地割６４－２

2人 日

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
又は13時00分～17時00分の間
の3時間以上

清掃員《江釣子ショッピングセン
ター／週５日／パート》

960円～960円

株式会社　東北ビルテック 岩手県北上市北鬼柳１９地割６８番地

3人 他

雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
又は7時30分～12時00分

清掃員（江釣子庁舎）

960円～960円

株式会社　東北ビルテック 岩手県北上市北鬼柳１９地割６８番地

1人 他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

客室清掃《ドリームビレッジ北
上》副業可

960円～1,100円

株式会社　インキーパー 岩手県北上市村崎野１６地割７３番地１

2人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
6時00分～19時00分の間の4時
間程度

【急募】調理補助（北上市）

980円～1,020円

しょうげつフードサービス
株式会社

岩手県紫波郡矢巾町大字広宮沢１－２８１

1人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

（請）クリーンクルー（ユニバー
ス北上花園／朝／北上花園）

1,000円～1,000円

株式会社　ニュースペース 新潟県新潟市中央区山二ツ５７６番地１１
号

1人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ビジネスホテル大浴場清掃業務

990円～990円

株式会社　ビィオーエム 宮城県仙台市青葉区宮町１丁目６－４２

1人 他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

栄養士補助（事務）／８：３０～１
６：３０　●急募●

955円～955円

株式会社　岩手給食 岩手県北上市藤沢１７地割１２６－１

1人
土日
祝他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

倉庫作業

1,000円～1,200円

東北大栄プラスチック　株
式会社

岩手県北上市九年橋３丁目１０番１号

1人
土日
祝他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

時短・扶養内／デモンストレー
ション（北上市）

1,250円～1,250円

マンパワーグループ　株式
会社　盛岡オフィス

岩手県盛岡市盛岡駅西通２丁目９－１　マ
リオス１５Ｆ

1人 他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

【即日開始／紹介予定派遣】保
険事務（北上市）

1,250円～1,250円

マンパワーグループ　株式
会社　盛岡オフィス

岩手県盛岡市盛岡駅西通２丁目９－１　マ
リオス１５Ｆ

1人
土日
祝他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

配達業務【北上市】

1,013円～1,050円

株式会社　フジモーターズ 青森県弘前市大字境関１丁目１－７

1人 他

他

雇用・労災・健
康・厚生

８トン限定中型自動車免許

大型自動車免許
雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定
により年齢制
限がある

0時00分～23時59分の間の8時
間程度

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

郵便物の運送

1,143円～1,143円

日本郵便輸送株式会社
岩手営業所

岩手県北上市相去町大松沢１－１１２

10人

応募を希望される方は、ハローワークの窓口から紹介状の交付を受けてください。
◎求人ニュース掲載後、応募状況により応募が締め切りとなる場合があります。

◎北上市役所・江釣子ショッピングセンターにも設置しております。

◎この求人情報は、北上市雇用対策協議会のホームページからも閲覧できますのでご活用ください。 （毎週金曜日に更新）

◎この求人情報は、きたかみＥ＆Ｂeｴﾌｴﾑの『ＳＴＡＲＴ ＵＰ ＫＩＴＡＫＡＭＩ』（朝７：００～）でも毎週金曜日に案内しています。 ﾕｰｽｴｰﾙ認定企業ﾏｰｸ ◆ハローワークインターネットサービス◆

https://www.hellowork.go.jp/

発行：ハローワーク北上
（北上公共職業安定所）

℡ 0197-63-3314
令和７年 ８月 ８日 発行 【内容は ７月 ３１日～ ８月 ６日までに受付した求人情報です。】※次回発行は、 ８月 １５日（金）です。

☆
子
育
て
と
仕
事
の
両
方
を
大
事
に
し
た
い
方
、「ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
北
上
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
」を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
子
さ
ん
連
れ
で
も
安
心
し
て
相
談
で
き
ま
す
。
就
職
を
お
急
ぎ
の
方
に
は
、
専
任
の
担
当
者
が
予
約
制
に
よ
る
相
談
を
し
て
い
ま
す
。

1/2



年齢・
職種 賃金（時間額） 求人者名 求人数 休日 就業時間 加入保険等 必要な免許資格年齢制限該

当事由
所在地・就業場所

不問 (1)6時30分～9時30分

TEL 0197-71-1377
03070- 3563251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)10時30分～13時30分

TEL 0197-61-5070
03070- 3570351 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下 (1)11時00分～15時00分

TEL 0197-71-2601
03070- 3572551 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

不問 (1)6時30分～20時00分

TEL 0120-910-194
13010-89264351 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

不問 (1)7時00分～16時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0120-910-194 (3)11時00分～20時00分
13010-90128451 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問

TEL 019-621-5252
13010-90165051 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時00分～13時00分

TEL 0197-64-4003
03070- 3514251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

雇用・労災

雇用期間の定めなし 不問

惣菜の調理補助および販売（江
釣子ショッピングセンター内）

1,000円～1,000円

株式会社　北斗 岩手県北上市新穀町２丁目２－２１

1人 他

労災 保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
7時00分～19時00分の間の3時
間以上

保育士（パート）／ニチイキッズ
北上本通り保育園

1,002円～1,102円

株式会社ニチイ学館　管理
部

東京都千代田区神田駿河台４ー６

御茶ノ水ソラシティ

1人
日祝
他

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
介護福祉士

介護職／パート（北上）

1,205円～1,325円

株式会社アンビス 東京都中央区京橋１丁目６－１　三井住友
海上テプコビル７階

1人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理補助・清掃／パート（北上）

970円～970円

株式会社アンビス 東京都中央区京橋１丁目６－１　三井住友
海上テプコビル７階

2人 他

雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

ホールスタッフ（フラワーホテ
ル）

980円～980円

東陵総業　株式会社　北上
営業所

岩手県北上市相去町山田２番地２６

1人
土日
祝

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理員（１０：３０～１３：３０介護
老人保健施設たいわ）

1,000円～1,000円

医療法人社団　敬和会 岩手県北上市北鬼柳２２地割４６

1人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理業務（小規模多機能ホーム
おにやなぎ）

1,000円～1,100円

社会福祉法人　平和会 岩手県北上市村崎野１２地割７４番地２８

1人 他

す
。
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