
年齢・
職種 賃金（時間額） 求人者名 求人数 休日 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

64歳以下 (1)9時00分～13時00分

TEL 000-0000-0000
03040- 4517951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時30分～11時30分

TEL 0197-61-5130
03070- 4918751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 044-230-3390
14040-19352751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問

TEL 000-0000-0000
03070- 4891651 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時00分～16時00分
(2)13時00分～21時00分

TEL 0197-68-3821
03070- 4895351 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0197-63-2341
03070- 4903951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時00分～13時00分

TEL 0197-72-6386
03070- 4905051 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

18歳以上 (1)14時15分～23時00分

TEL 0197-72-6386
03070- 4907251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)13時10分～21時55分

TEL 0197-72-6386
03070- 4908551 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
フレックス

64歳以下 (1)13時00分～17時00分
(2)14時00分～18時00分

TEL 0197-62-6552
03070- 4913051 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)13時30分～20時30分
(2)16時30分～20時30分

TEL 080-5068-0091
03070- 4914351 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問

TEL 022-235-5161
04010-58857151 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)12時30分～16時30分

TEL 03-6416-0150
13070-70890551 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0197-77-2511
03040- 4482251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時30分～12時30分

TEL 0197-67-6644
03040- 4483551 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時45分～13時00分

TEL 0198-26-1381
03040- 4469751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時45分～13時00分

TEL 0198-26-1381
03040- 4470951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時00分～13時00分
(2)10時00分～15時00分

TEL 0197-63-7019 (3)17時00分～21時00分
03070- 4853251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
又は13時00分～21時00分の間
の4時間以上

お弁当店スタッフ（ほっかほっか
亭　大堤店）

1,031円～1,040円

株式会社　みちのくジャパ
ン

岩手県北上市大通り四丁目４－２２　ＭＪビ
ル

2人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

商品アドバイザー（工具・レンタ
ル機械担当）パワー北上店

1,197円～1,339円

株式会社コメリ　東北ストア
サポートセンター

岩手県花巻市空港南１丁目１番地

1人 他

労災 自転車安全整備士

自転車技士（旧自転車組
立整備士）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

商品アドバイザー（自転車・自
転車用品担当）パワー北上店

1,197円～1,339円

株式会社コメリ　東北ストア
サポートセンター

岩手県花巻市空港南１丁目１番地

1人 他

雇用・労災 社会福祉士

介護職員初任者研修修了
者雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

職業指導員・生活支援員（パー
ト・アルバイト）（北上）

1,040円～1,040円

株式会社　ケアート 岩手県花巻市里川口町３－６１

1人
土日
他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

金融課貯金窓口業務（江釣子
支店金融課）

1,020円～1,020円

花巻農業協同組合 岩手県花巻市野田３１６－１

1人
土日
祝他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
又は9時00分～17時00分の間
の4時間程度

【急募】トレーラーホテル清掃員
／北上市／週２～３日／４Ｈ

1,200円～1,200円

株式会社日本総合コミュニ
ティー

東京都渋谷区南平台町１６－１１　ＭＦＰＲ
渋谷南平台ビル５Ｆ

1人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
9時45分～20時15分の間の5時
間程度

販売員（カジュアル　アウトドア
ショップ）

1,040円～1,040円

株式会社　テイジンインテリ
アーズ仙台

宮城県仙台市若林区卸町２丁目８－３

1人 他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

受付及び荷受け

1,200円～1,300円

ヤマト運輸株式会社　北上
営業所

岩手県北上市流通センター１６－１

2人 他

雇用・労災 保育士

雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士

1,200円～1,250円

ｉＢＬＥＮＤ　ぴぃす（株式会
社ＦＯＮＴＯＬＡＢＯ）

岩手県北上市常盤台２丁目９番２１号

2人 日他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

郵便物の仕分作業（１３：１０～
２１：５５）

1,200円～1,200円

日本郵便株式会社　岩手
郵便局

岩手県北上市相去町大松沢１番１１１

4人 他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

法令の規定
により年齢制
限がある

郵便物の仕分け作業（１４：１５
～２３：００）

1,200円～1,200円

日本郵便株式会社　岩手
郵便局

岩手県北上市相去町大松沢１番１１１

4人 他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

お歳暮ゆうパックの仕分け作
業・日勤

1,200円～1,200円

日本郵便株式会社　岩手
郵便局

岩手県北上市相去町大松沢１番１１１

1人 他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

福祉介護科・留学生サポートス
タッフ

1,040円～1,040円

学校法人　北上学園 岩手県北上市新穀町２丁目４－６４

1人
土日
祝

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

事務《パート／１日７時間／週４
日》

1,100円～1,100円

ヤマト運輸　株式会社　岩
手主管支店

岩手県北上市流通センター１７－３

3人 他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
8時30分～17時00分の間の5時
間以上

調理員（ぷっちらんど保育園／
パート）

1,100円～1,300円

ぷっちらんど保育園 岩手県北上市村崎野１４地割４３２－４５

1人
日祝
他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

文章集配・印紙購入業務

1,120円～1,120円

ＵＴ東芝株式会社　川崎日
進オフィス

神奈川県川崎市川崎区日進町７－１　川
崎日進町ビル

1人
土日
祝他

労災 看護師

准看護師
雇用期間の定めなし 不問

看護師《急募／短時間／６０歳
以上・子育て中の方応募可能》

1,500円～2,000円

医療法人　萩笙会　柴田医
院

岩手県北上市新穀町１－６－１０

1人
木日
祝

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

クリーンスタッフ及び社食作成
（社宅）

1,500円～2,000円

株式会社ＳＥＴＵＰ 岩手県花巻市高木第１９地割５３ー１２

1人
土日
祝他

労災 調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限

応募を希望される方は、ハローワークの窓口から紹介状の交付を受けてください。
◎求人ニュース掲載後、応募状況により応募が締め切りとなる場合があります。

◎北上市役所・江釣子ショッピングセンターにも設置しております。

◎この求人情報は、北上市雇用対策協議会のホームページからも閲覧できますのでご活用ください。 （毎週金曜日に更新）

◎この求人情報は、きたかみＥ＆Ｂeｴﾌｴﾑの『ＳＴＡＲＴ ＵＰ ＫＩＴＡＫＡＭＩ』（朝７：００～）でも毎週金曜日に案内しています。 ﾕｰｽｴｰﾙ認定企業ﾏｰｸ ◆ハローワークインターネットサービス◆

https://www.hellowork.go.jp/

週刊求人ニュース【パートタイム】 発行：ハローワーク北上
（北上公共職業安定所）

℡ 0197-63-3314
令和７年 １０月 ３１日 発行 【内容は １０月 ２３日～ １０月 ２９日までに受付した求人情報です。】※次回発行は、 １１月 ７日（金）です。
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年齢・
職種 賃金（時間額） 求人者名 求人数 休日 就業時間 加入保険等 必要な免許資格年齢制限該

当事由
所在地・就業場所

不問

TEL 0197-22-4731
03070- 4856751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0197-63-7289
03070- 4857851 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

64歳以下 (1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0197-62-5533
03070- 4860351 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

18歳以上 (1)8時00分～13時00分
(2)13時00分～17時00分

TEL 0197-63-7019 (3)17時00分～21時00分
03070- 4861251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

18歳以上

TEL 0197-75-0300
03070- 4870251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)9時00分～16時30分
(2)11時00分～18時30分

TEL 0197-65-4422
03070- 4876951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)8時30分～15時15分
(2)10時30分～17時15分

TEL 0197-65-2441
03070- 4877151 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

59歳以下 (1)9時00分～16時00分

TEL 0197-64-0259
03070- 4842151 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

59歳以下 (1)9時00分～13時00分
(2)14時00分～17時00分

TEL 0197-61-5700 (3)9時00分～17時00分
03070- 4848751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下

TEL 019-698-4100
35020-12074951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～16時00分
(2)9時00分～15時00分

TEL 0197-62-3434 (3)7時00分～15時00分
03070- 4829251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下 (1)7時30分～15時00分

TEL 0197-65-2515
03070- 4830751 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～13時00分
(2)13時00分～18時00分

TEL 0197-68-3821 (3)16時00分～20時00分
03070- 4832651 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

59歳以下

TEL 080-1833-7446
03070- 4835051 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)7時30分～9時00分
(2)16時00分～17時30分

TEL 0197-63-7289
03070- 4837251 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問

TEL 018-853-0768
05010-18354951 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
17時00分～22時00分の間の5
時間程度

週５パート／キッチン・ホールス
タッフ／牛角　北上店

1,300円～1,500円

株式会社　ＧＲＥＥＮ　ＧＲＡ
ＣＥ

秋田県秋田市仁井田本町４丁目１５－１６

2人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

送迎運転手：６０歳以上応募可
／ワークステーションきたかみ

1,130円～1,130円

社会福祉法人　白ゆり共生
会

岩手県北上市本通り二丁目２番１号　ツイ
ンモールプラザ東館２階

3人
土日
祝他

雇用・労災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めなし 定年を上限
9時30分～17時30分の間の5時
間程度

給食調理業務

1,050円～1,200円

合同会社　スマイル 岩手県北上市常盤台２－４－６２

1人
土日
祝他

労災

日雇（日々雇用または１ヶ月未
満）

不問
又は9時00分～20時00分の間
の3時間以上

事務：短期アルバイト（就業時
間相談可）

1,200円～1,200円

ヤマト運輸　株式会社　岩
手主管支店

岩手県北上市流通センター１７－３

7人 他

雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃員（パル）《７：３０～１６：３
０》

1,060円～1,060円

株式会社　東北ビルテック 岩手県北上市北鬼柳１９地割６８番地

1人 他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限
又は7時00分～18時00分の間
の7時間程度

計量・梱包作業

960円～1,000円

株式会社　ヤマトフード
サービス　北上工場

岩手県北上市相去町大松沢１－９８

1人 日他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限
9時00分～18時00分の間の7時
間程度

仕出し調理／パート（北上仕出
しセンター）

1,030円～1,120円

株式会社　トレーダー愛 山口県下関市王喜本町６丁目４番５０号

1人 他

労災 診療放射線技師

雇用期間の定めなし 定年を上限

診療放射線技師《週３日程度：
就業時間は相談に応じます》

1,200円～2,000円

医療法人　きたかみ腎クリ
ニック

岩手県北上市柳原町４－１５－９

1人
日祝
他

雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師

1,328円～1,377円

社会福祉法人もくれい会
たちばなこども園

岩手県北上市立花７地割１００－１

1人
土日
祝他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

生涯学習及び地域づくり活動推
進事務／稲瀬地区交流セン
ター 1,380円～1,380円

稲頼町自治協議会 岩手県北上市稲瀬町前田２７６

2人
土日
祝他

雇用・労災

雇用期間の定めなし 不問

花屋店員《パート／パルテール
北上本店》

952円～1,100円

有限会社　パルテール 岩手県北上市上野町３丁目１３－２４

1人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定
により年齢制
限がある

18時00分～0時00分の間の4時
間以上

補充・カット業務（パート：遅番）

1,040円～1,140円

株式会社　あらた　北上セ
ンター

岩手県北上市相去町山田２番８

3人 日他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定
により年齢制
限がある

又は8時00分～0時00分の間の
4時間以上

お弁当店スタッフ（ほっかほっか
亭　村崎野店）

1,031円～1,300円

株式会社　みちのくジャパ
ン

岩手県北上市大通り四丁目４－２２　ＭＪビ
ル

2人 他

労災 看護師

准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

看護職員／週２～３日　●就業
日数等相談可●

1,267円～1,367円

社会福祉法人やまどり福祉
会　特別養護老人ホームす
ずの里

岩手県北上市北鬼柳１５地割１２８－２

1人 他

雇用・労災・健
康・厚生

看護師

准看護師
雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

看護師《ワークステーションきた
かみ／生活介護事業部》

1,300円～1,300円

社会福祉法人　白ゆり共生
会

岩手県北上市本通り二丁目２番１号　ツイ
ンモールプラザ東館２階

1人
土日
祝他

雇用・労災 医療事務資格

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
9時00分～18時00分の間の4時
間程度

調剤薬局の受付事務《パート》

1,300円～1,300円

コノハ薬局 岩手県北上市大通り２丁目１１－３９６

1人
日祝
他

☆
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
北
上
で
は
、事
業
所
見
学
会
を
毎
月
開
催
し
て
い
ま
す
。
実
際
に
働
く
職
場
を
見
学
し
、事
業
所
担
当
者
へ
求
人
票
で
は
分
か
ら
な
い
詳
し
い
仕
事
内
容
を
聞
く
こ
と
が
で
き
、応
募
先
を
選
ぶ
参
考
に
な
り
ま
す
。
開
催
日
程
な
ど
詳
し
く
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
北
上
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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