
年齢・
職種 賃金（時間額） 求人者名 求人数 休日 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0197-68-3851
03010- 6101861 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問

TEL 080-5596-0182
03010- 5982961 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問

TEL 0197-47-4222
03060- 1542661 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1年単位）

不問

TEL 0197-63-8500
03070- 1505161 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)7時50分～13時05分

TEL 0197-72-6386
03070- 1513161 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)7時30分～12時00分
(2)8時00分～13時00分

TEL 0197-62-5377 (3)9時00分～13時00分
03070- 1481961 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)10時00分～15時00分

TEL 0197-64-3360
03070- 1484361 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～14時00分

TEL 0120-106-311
04010-15104061 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

18歳以上

TEL 018-853-0768
05010- 5182461 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～14時00分
(2)16時00分～22時00分

TEL 0570-010-314 (3)20時00分～0時00分
13170-11345961 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下

TEL 0198-21-9100
03040- 1530461 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～18時00分
(2)9時00分～17時00分

TEL 0197-71-2070 (3)12時00分～18時00分
03070- 1432961 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問

TEL 0197-72-7630
03070- 1446461 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0197-77-2587
03070- 1448861 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

不問 (1)17時00分～20時00分
(2)9時30分～12時30分

TEL 0197-66-4184
03070- 1453561 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問

TEL 0197-71-2766
03070- 1473961 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時10分～16時00分

TEL 0197-66-2569
03070- 1474161 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～13時00分
(2)13時00分～17時00分

TEL 0197-64-7280 (3)17時00分～21時00分
03070- 1476361 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

ピッキングスタッフ（北上支店）

1,031円～1,031円

岩手三八五流通　株式会
社

岩手県紫波郡矢巾町大字赤林第５地割４
８番地

1人 日他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

雇用・労災・健
康・厚生

保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
8時30分～17時00分の間の7時
間程度

保育士（北上市）

1,050円～1,200円

株式会社　プライムツーワ
ン　東北支局

岩手県盛岡市上田１丁目２－１６　（あゆ
み保育所内）

1人
日祝
他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
7時30分～18時30分の間の5時
間程度

放課後等デイサービス送迎員
（ひだまり北上にこっと：パート

1,200円～1,200円

社会福祉法人　岩手ひだま
り会

岩手県奥州市水沢東大通り二丁目４番３
号　ＫＳビル　２階

1人
日祝
他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
11時00分～20時00分の間の3
時間以上

スポーツ用品販売《１日３Ｈ～／
週３～５日／急募！》

1,040円～1,100円

ゼビオ株式会社ネクサスカ
ンパニーネクサス北上店

岩手県北上市北鬼柳１８地割３５

1人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ゆうパックの区分・搬送作業（５
Ｈ日勤）

1,140円～1,220円

日本郵便株式会社　岩手
郵便局

岩手県北上市相去町大松沢１番１１１

1人 他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
又は13時00分～18時30分の間
の5時間程度

調理員／就業時間等相談可！
◎事前見学可能◎

1,031円～1,500円

みつばち保育園（一般社団
法人　ささき蜂和会）

岩手県北上市花園町３丁目４－４５

2人
日祝
他

労災 簿記実務検定３級

宅地建物取引士（旧：宅地
建物取引主任者）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
不問

又は10時00分～16時00分の間
の4時間程度

秘書検定３級

一般事務

1,200円～1,200円

株式会社　北上土地 岩手県北上市青柳町２－２－１２

1人
水土
日祝

労災 看護師

准看護師
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
又は8時00分～18時00分の間
の8時間以上

看護スタッフ／デイサービス／
パート／ツクイ北上

1,247円～2,029円

株式会社　ツクイ　東北圏 宮城県仙台市泉区八乙女２ー３－２

1人 他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

法令の規定
により年齢制

限がある
10時00分～23時00分の間の4
時間以上

店舗スタッフ・パート／北上店

1,120円～1,250円

株式会社　ＧＲＥＥＮ　ＧＲＡ
ＣＥ

秋田県秋田市仁井田本町４丁目１５－１６

2人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

接客（しゃぶ葉　北上店）

1,031円～1,031円

株式会社　すかいらーくレ
ストランツ

東京都武蔵野市西久保１－２５－８

2人 他

労災 美容師

雇用期間の定めなし 定年を上限
9時00分～19時00分の間の5時
間以上

美容師　【週１日～】

1,100円～1,250円

株式会社　イル・デ・パン 岩手県花巻市諏訪町２丁目２－１

1人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

冷凍食品仕分け業務

1,250円～1,250円

アサヒフレッシュロジ株式
会社　北上センター

岩手県北上市相去町大松沢１－１０７

3人
水土
他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 不問
8時30分～20時30分の間の3時
間以上

海鮮丼の販売《パートタイム／
北上丼丸九年橋店／急募》

1,040円～1,340円

北上　丼丸　九年橋店 岩手県北上市九年橋１丁目６－２３

2人 他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
又は8時30分～14時30分の間
の5時間程度

一般事務《就業時間・日数は相
談可能》

1,031円～1,061円

千田技建工業　株式会社 岩手県北上市下江釣子１５地割４－２

1人
土日
祝他

労災 歯科衛生士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
又は14時30分～18時00分の間
の2時間以上

歯科衛生士

2,200円～2,200円

医療法人貴宝選会　佐々
木歯科医院

岩手県北上市村崎野１５地割５３７－５

2人 他

労災

雇用期間の定めなし 不問
8時00分～17時15分の間の3時
間程度

清掃職　《急　募》

1,130円～1,130円

株式会社　クリーンスタッフ
北上営業所

岩手県北上市相去町山根梨の木４３番地
１３７ 株式会社 東北イノアック 北上工場内

1人
土日
他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

推進員

1,558円～1,583円

更木地区振興協議会 岩手県北上市更木１２－１５１－１

1人
土日
祝

労災

雇用期間の定めなし 不問

清掃（ホテル帝）６０代応募歓迎

1,031円～1,031円

有限会社　大和 岩手県北上市立花２７地割２７－１

1人 他

応募を希望される方は、ハローワークの窓口から紹介状の交付を受けてください。
◎求人ニュース掲載後、応募状況により応募が締め切りとなる場合があります。

◎北上市役所・江釣子ショッピングセンターにも設置しております。

◎この求人情報は、北上雇用対策協議会のホームページからも閲覧できますのでご活用ください。 （毎週金曜日に更新）

◎この求人情報は、きたかみＥ＆Ｂeｴﾌｴﾑの『ＳＴＡＲＴ ＵＰ ＫＩＴＡＫＡＭＩ』（朝７：００～）でも毎週金曜日に案内しています。 ﾕｰｽｴｰﾙ認定企業ﾏｰｸ ◆ハローワークインターネットサービス◆

https://www.hellowork.go.jp/

週刊求人ニュース【パートタイム】 発行：ハローワーク北上
（北上公共職業安定所）

℡ 0197-63-3314
令和 ８年 ３月 １３日 発行 【内容は ３月 ５日～ ３月 １１日までに受付した求人情報です。】※次回発行は、 ３月 １９日（木）です。
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年齢・
職種 賃金（時間額） 求人者名 求人数 休日 就業時間 加入保険等 必要な免許資格年齢制限該

当事由
所在地・就業場所

交替制あり
不問 (1)9時00分～13時30分

(2)12時30分～17時00分
TEL 022-721-5455

04010-14894761 就業場所 岩手県北上市
パート労働者

18歳～64歳

TEL 024-941-2012
07040- 4623961 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～14時00分
(2)16時00分～22時00分

TEL 0570-010-314 (3)20時00分～0時00分
13170-10371661 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)18時00分～22時00分

TEL 0197-62-8805
03070- 1398261 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～18時00分
(2)9時00分～17時00分

TEL 0197-65-7500 (3)10時00分～18時00分
03070- 1400061 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

59歳以下 (1)5時00分～8時00分

TEL 0197-62-3745
03070- 1401361 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0197-67-2441
03070- 1402661 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0197-61-2101
03070- 1413461 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)5時50分～14時50分
(2)7時50分～16時50分

TEL 0197-72-6386 (3)13時00分～22時00分
03070- 1422761 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)13時00分～17時30分

TEL 0197-72-3904
03070- 1423861 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下

TEL 0197-71-2766
03070- 1428661 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問

TEL 019-621-5252
13010-26876261 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問

TEL 019-621-5252
13010-26885261 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)11時00分～17時00分

TEL 0570-010-314
13170- 9248061 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)10時00分～14時30分
(2)8時30分～14時00分

TEL 019-656-1221
03010- 5462661 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

64歳以下

TEL 0000-00-0000
03070- 1377961 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)6時00分～9時00分

TEL 0197-65-4321
03070- 1383761 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)6時00分～8時00分
(2)17時00分～20時00分

TEL 0197-66-5050
03070- 1395061 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0184-74-4093
05050-  955661 就業場所 岩手県北上市

有期雇用派遣パート

不問 (1)11時00分～17時00分

TEL 0570-010-314
13170- 7110461 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)6時00分～11時30分

TEL 022-227-4084
13200- 4995761 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

北上市　市民課窓口業務

1,100円～1,100円

株式会社　エイジェック　仙
台オフィス

宮城県仙台市青葉区中央１丁目３－１　ア
エルビル２５階

2人
土日
祝他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
17時00分～4時00分の間の4時
間程度

ラーメン店の接客・調理（北上
市）博多人情

1,100円～1,375円

アルトルイズム　株式会社 福島県郡山市富久山町久保田字宮田２７
－１

1人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理（しゃぶ葉　北上店）

1,031円～1,031円

株式会社　すかいらーくレ
ストランツ

東京都武蔵野市西久保１－２５－８

2人 他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

フロアーサービス／きたかみ川
（ディナータイム）

1,050円～1,050円

株式会社　アンブロホープ 岩手県北上市諏訪町二丁目一番五号

2人 他

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

社会福祉士
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
福祉用具専門相談員

福祉用具の定期点検スタッフ、
一般事務《急募／パート》

1,040円～1,040円

株式会社　ダスキン盛岡
ダスキンヘルスレント北上
ステーション

岩手県北上市有田町９番５１号

1人
日祝
他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
又は5時00分～10時00分

キッチンスタッフ：５：００～／さく
らＰＯＲＴ・ＨＯＴＥＬ

1,200円～1,200円

北上物産　株式会社 岩手県北上市大通り２丁目８－６

1人 他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限
又は9時00分～17時30分の間
の3時間以上

精密金属製品の塗装前処理
《子育て中の方大歓迎！》

1,031円～1,100円

株式会社　小田嶋塗装 岩手県北上市鬼柳町下川原２０番地

1人
土日
祝

雇用・労災 ホームヘルパー２級

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（デイサービスセン
ターつどい）

1,040円～1,200円

有限会社　つどい 岩手県北上市諏訪町二丁目５－１

3人 日他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

郵便物の区分・搬送作業（８Ｈ
交替制）

1,140円～1,220円

日本郵便株式会社　岩手
郵便局

岩手県北上市相去町大松沢１番１１１

1人 他

雇用・労災 保育士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
又は13時00分～18時35分

学童指導員　【急　募】

1,031円～1,500円

笠松学童保育所　くれよん
クラブ

岩手県北上市和賀町竪川目１地割１－１３

2人 日祝

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限
8時00分～17時15分の間の6時
間程度

自動車部品製造（プラスチック
部品）

1,250円～1,300円

株式会社　クリーンスタッフ
北上営業所

岩手県北上市相去町山根梨の木４３番地
１３７ 株式会社 東北イノアック 北上工場内

4人
土日
他

労災 調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
8時00分～16時00分の間の5時
間程度

調理スタッフ（パート）／ニチイ
キッズ北上さくら保育園

1,061円～1,141円

株式会社ニチイ学館　管理
部

東京都千代田区神田駿河台４ー６ 
御茶ノ水ソラシティ

1人
日祝
他

労災 調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問
8時00分～16時00分の間の5時
間以上

調理師（パート）／ニチイキッズ
北上むらさきの保育園

1,061円～1,141円

株式会社ニチイ学館　管理
部

東京都千代田区神田駿河台４ー６ 
御茶ノ水ソラシティ

1人
日祝
他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ランチ接客（しゃぶ葉　北上店）

1,031円～1,031円

株式会社　すかいらーくレ
ストランツ

東京都武蔵野市西久保１－２５－８

2人 他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

厨房スタッフ・４時間だから自分
時間の確保も◎（北上市）

1,031円～1,031円

東北フードサービス　株式
会社

岩手県盛岡市上田字岩脇１番地１４

1人
日祝
他

雇用・労災

雇用期間の定めなし 定年を上限
8時30分～16時00分の間の5時
間程度

清掃業（北上市内）

1,090円～1,090円

株式会社　高嵩 岩手県北上市九年橋３丁目１４－２３

1人
土日
祝他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

ライドシェアドライバー

1,031円～1,100円

株式会社　安全タクシー 岩手県北上市本通り２－３－３０

1人
土日
祝

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

世話人（急募　未経験の方応募
可能）

1,100円～1,100円

社会福祉法人　自立更生
会　とばせ園

岩手県北上市二子町秋子沢２１４－５

1人 他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

不問

電子部品選別・検査【北上市】

1,085円～1,085円

フォーリンクス合同会社 秋田県由利本荘市岩渕下７５番地１ 
ヤハタビル２Ｆ－Ａ

2人
土日
他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

ランチ調理（しゃぶ葉　北上店）

1,031円～1,031円

株式会社　すかいらーくレ
ストランツ

東京都武蔵野市西久保１－２５－８

2人 他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

不問

調理補助／花北病院　内厨房

1,050円～1,050円

シダックスフードサービス
株式会社

東京都調布市調布ケ丘３丁目６番地３

3人 他

☆
子
育
て
と
仕
事
の
両
方
を
大
事
に
し
た
い
方
、「ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
北
上
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
」を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
子
さ
ん
連
れ
で
も
安
心
し
て
相
談
で
き
ま
す
。
就
職
を
お
急
ぎ
の
方
に
は
、
専
任
の
担
当
者
が
予
約
制
に
よ
る
相
談
を
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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