
年齢・
職種 賃金（時間額） 求人者名 求人数 休日 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

交替制あり
不問 (1)8時45分～15時00分

TEL 019-637-4711
03010-16075761 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)13時25分～16時25分

TEL 0197-62-5843
03010-16098261 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0197-72-7282
03070- 4081661 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

18歳以上 (1)20時30分～0時30分

TEL 022-236-6231
04010-42691661 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)12時30分～20時30分

TEL 0197-65-6622
03010-16058561 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～13時00分

TEL 0197-63-8233
03070- 4040661 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時30分～12時00分

TEL 0197-63-8233
03070- 4041261 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0197-62-3646
03070- 4051461 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問 (1)5時30分～14時30分
(2)7時00分～15時30分

TEL 0197-82-2111 (3)10時30分～19時00分
03070- 4054961 就業場所 岩手県和賀郡西和賀町

パート労働者

不問 (1)14時00分～18時00分
(2)15時00分～19時00分

TEL 0197-77-3606
03070- 4057361 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下

TEL 0197-71-2422
03070- 3989661 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

不問 (1)18時00分～9時00分

TEL 0197-72-6900
03070- 3999561 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

59歳以下 (1)8時30分～12時30分

TEL 0197-65-2332
03070- 4008261 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下 (1)10時00分～15時00分

TEL 0197-62-4365
03070- 4009561 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)7時30分～10時30分
(2)13時00分～17時00分

TEL 0197-65-2515
03070- 4012161 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)7時30分～15時00分

TEL 0197-65-2515
03070- 4015661 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

不問

TEL 019-621-5252
13010-84518961 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

ホテル客室清掃及びベッドメイ
ク等スタッフ（北上市）

1,100円～1,200円

みちのくキヤンテイーン　株
式会社

岩手県紫波郡矢巾町流通センター南
２－４－２１

1人 他

労災

雇用期間の定めあり 不問
又は8時45分～15時00分の間
の5時間程度

労災

雇用期間の定めあり 不問

洗浄員（３．０ｈ／北上市南部学
校給食センター）

1,031円～1,050円

株式会社　メフォス　学校
幼保東北第一事業部

岩手県盛岡市盛岡駅前通１５番１９号
（フコク生命ビル６Ｆ）

3人
土日
祝他

労災 看護師

准看護師
雇用期間の定めあり 不問

又は8時30分～17時30分の間
の4時間以上

看護職

1,500円～1,500円

田郷医院 岩手県北上市さくら通り３丁目
１４番２５号

1人
月日
祝他

労災・財形

雇用期間の定めあり 法令の規定
により年齢制

限がある

調理員　◆岩手県北上市（６０３
－１）◆夜の時間帯勤務

1,300円～1,300円

株式会社　魚国総本社　東
北支社

宮城県仙台市若林区卸町５丁目
１番１７号

1人 日他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

管理部門１２：３０～２０：３０（ベ
ルフ北上）７時間勤務

1,070円～1,070円

いわて生活協同組合　店
舗事業部

岩手県滝沢市土沢２２０－３

1人 他

労災

雇用期間の定めあり 不問

清掃員（ディーピーエル岩手北
上２）

1,031円～1,031円

太平ビルサービス株式会
社　南岩手営業所

岩手県北上市本通り３丁目３番２４号

1人
土日
祝他

労災

雇用期間の定めあり 不問

清掃員（サンデー北上江釣子
店）

1,031円～1,031円

太平ビルサービス株式会
社　南岩手営業所

岩手県北上市本通り３丁目３番２４号

1人
月火
金土
日他

雇用・労災・健
康・厚生

介護福祉士

雇用期間の定めあり 不問

介護職員【パートタイム：８時間
／日・週３～５日】

1,270円～1,470円

デイサービスシャイン 岩手県北上市和賀町藤根１地割
１５－２０９

1人 日他

雇用・公災・健
康・厚生

調理師

雇用期間の定めあり 不問

病院給食調理員【会計年度任
用職員】

1,217円～1,217円

西和賀町役場 岩手県和賀郡西和賀町川尻
４０地割４０番地７１

1人 他

労災

雇用期間の定めあり 不問
又は7時30分～19時00分の間
の4時間程度

学童保育補助《パート》

1,040円～1,300円

江釣子学童保育所 岩手県北上市上江釣子１７ー２－４

1人
土日
祝他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限
8時15分～17時15分の間の6時
間程度

塗装前の処理業務（段取り作
業）

1,035円～1,040円

有限会社　東北メタルコー
ト

岩手県北上市鬼柳町荒高５０－１

1人
土日
祝

雇用・労災

雇用期間の定めあり 不問
拠出

介護員（夜勤専属／月１０回～
１４回勤務）

1,600円～1,600円

株式会社　真心　デイサー
ビス安寿

岩手県北上市中野町２丁目１２番２４

1人 他

雇用・労災 看護師

准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

又は8時30分～18時00分の間
の4時間程度

看護師または准看護師《パー
ト》

1,500円～1,500円

医療法人　ときわ　松浦脳
神経外科

岩手県北上市常盤台一丁目２１－１０

1人
日祝
他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

ホールスタッフ《１０時～１５時
／土・日・祝のみ勤務》

1,100円～1,100円

株式会社　トロイカ 岩手県北上市上江釣子１６地割５５－１

1人
月火
水木
金他

労災

雇用期間の定めなし 不問

清掃員《１日３時間または４時間
／週５日》

1,040円～1,040円

株式会社　東北ビルテック 岩手県北上市北鬼柳１９地割６８番地

3人 他

雇用・労災

雇用期間の定めなし 不問

清掃員《江釣子ショッピングセン
ター／週３日程度／パート》

1,040円～1,040円

株式会社　東北ビルテック 岩手県北上市北鬼柳１９地割６８番地

1人 他

労災 保育士

雇用期間の定めあり 不問
7時00分～19時00分の間の4時
間以上

保育士（パート）／ニチイキッズ
北上本通り保育園

1,081円～1,181円

株式会社ニチイ学館　管理
部

東京都千代田区神田駿河台４ー６ 
御茶ノ水ソラシティ

1人
日祝
他

応募を希望される方は、ハローワークの窓口から紹介状の交付を受けてください。
◎求人ニュース掲載後、応募状況により応募が締め切りとなる場合があります。

◎北上市役所・江釣子ショッピングセンターにも設置しております。

◎この求人情報は、北上雇用対策協議会のホームページからも閲覧できますのでご活用ください。 （毎週金曜日に更新）

◎この求人情報は、きたかみＥ＆Ｂeｴﾌｴﾑの『ＳＴＡＲＴ ＵＰ ＫＩＴＡＫＡＭＩ』（朝７：００～）でも毎週金曜日に案内しています。 ﾕｰｽｴｰﾙ認定企業ﾏｰｸ ◆ハローワークインターネットサービス◆

https://www.hellowork.go.jp/

週刊求人ニュース【パートタイム】 発行：ハローワーク北上
（北上公共職業安定所）

℡ 0197-63-3314
令和 ８年 ８月 ７日 発行 【内容は ７月 ３０日～ ８月 ５日までに受付した求人情報です。】※次回発行は、 ８月 １４日（金）です。
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年齢・
職種 賃金（時間額） 求人者名 求人数 休日 就業時間 加入保険等 必要な免許資格年齢制限該

当事由
所在地・就業場所

不問

TEL 0197-67-3111
03070- 3875361 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

20歳以上 (1)5時30分～7時30分
(2)6時00分～8時00分

TEL 048-637-7036 (3)7時00分～9時00分
13010-82845861 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

不問 (1)7時00分～16時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0120-910-194 (3)11時00分～20時00分
13010-83372861 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0120-910-194
13010-83379561 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 019-652-1145
03010-15473361 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)11時15分～19時45分

TEL 0198-26-1381
03040- 3809861 就業場所 岩手県和賀郡西和賀町

パート労働者

不問 (1)11時45分～20時00分

TEL 0198-26-1381
03040- 3810061 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

64歳以下 (1)8時00分～12時00分
(2)9時00分～12時00分

TEL 0197-71-2601
03070- 3853461 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～17時00分

TEL 06-6725-1221
27070-14669561 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)17時30分～19時30分

TEL 0197-72-7645
03010-15407361 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時30分～13時00分
(2)14時00分～17時00分

TEL 0197-77-2330
03070- 3837461 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
交替制あり

61歳以下 (1)14時00分～18時00分
(2)8時30分～12時30分

TEL 0197-65-3441
03070- 3842661 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～13時30分

TEL 0197-61-2077 (3)13時00分～18時00分
03070- 3843261 就業場所 岩手県北上市

パート労働者
変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時00分～15時30分

TEL 0197-71-2601
03070- 3844561 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

不問 (1)9時00分～15時15分

TEL 0197-73-5284
03070- 3845461 就業場所 岩手県北上市

パート労働者

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり 不問
9時30分～18時30分の間の6時
間以上

パート支援員兼介護職員（養護
老人ホーム北星荘）

1,050円～1,050円

社会福祉法人　立正会 岩手県北上市相去町高前檀６番地１４

1人 他

労災

雇用期間の定めあり 法令の規定
により年齢制

限がある
又は5時30分～9時00分の間の
2時間

パチンコ「マルハン北上藤沢店」
早朝：開店前店内清掃

1,060円～1,060円

株式会社エムエムインター
ナショナル

東京都千代田区神田錦町１－２１－１ 
　ヒューリック神田橋ビル７階

4人 他

雇用・労災・健
康・厚生

介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者
雇用期間の定めあり 不問

介護福祉士

介護職／パート（北上）

1,210円～1,330円

株式会社アンビス 東京都中央区京橋１丁目６－１
三井住友海上テプコビル７階

1人 他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

事務／パート（北上）

1,150円～1,150円

株式会社アンビス 東京都中央区京橋１丁目６－１
三井住友海上テプコビル７階

1人 他

労災

雇用期間の定めあり 不問

食品加工工場の設備管理（土
日祝のみ・北上市）

1,300円～1,500円

協栄テックス　株式会社 岩手県盛岡市中央通３丁目３番１号

1人
月火
水木
金他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

売場担当　７ｈ準社員　コメリ湯
田店

1,047円～1,299円

株式会社コメリ　東北ストア
サポートセンター

岩手県花巻市空港南１丁目１番地

1人 他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

出納事務（遅番）　準社員　パ
ワー北上店

1,047円～1,303円

株式会社コメリ　東北ストア
サポートセンター

岩手県花巻市空港南１丁目１番地

1人 他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

事務員

1,100円～1,100円

東陵総業　株式会社 岩手県北上市相去町山田２番地２６

1人
土日
祝他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 定年を上限

軽作業・倉庫内ピッキング＊子
育て世代多数！・賞与有り！

1,040円～1,040円

株式会社　隅田鋲螺製作
所

大阪府東大阪市金物町１－８

1人
土日
祝他

労災

雇用期間の定めあり 不問

トラック荷台片付け（花北セン
ター）

1,060円～1,060円

いわて生活協同組合　宅
配事業部

岩手県滝沢市土沢２２０－３

2人 土日

労災

雇用期間の定めあり 不問
又は8時30分～17時00分の間
の4時間程度

一般事務　／扶養内就労可／
マザーズコーナー応募歓迎求
人 1,050円～1,200円

北上地区自動車整備事業
協同組合

岩手県北上市滑田１１地割４２番地１

1人
土日
祝他

労災・その他

雇用期間の定めなし 定年を上限

受付及び介助補助（理学療法
室）

1,200円～1,300円

医療法人藤仁会　北上整
形外科クリニック

岩手県北上市諏訪町２丁目６番４１号

1人
木土
日祝
他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 不問

医療事務（日高見中央クリニッ
ク：月８０～１２０時間程度）

1,040円～1,090円

株式会社　ニチイ学館　北
上支店

岩手県北上市大通り１丁目３－１
北上開発ビル２Ｆ

1人 日他

労災

雇用期間の定めなし 定年を上限

クリーンスタッフ（おでんせプラ
ザぐろーぶ）

1,200円～1,300円

東陵総業　株式会社 岩手県北上市相去町山田２番地２６

2人
土日
祝他

雇用・労災

雇用期間の定めあり 不問

プラスチック部品等の加工検査
員【急募】◎扶養内就労可◎

1,040円～1,040円

菅沼製作所 岩手県北上市和賀町藤根１４地割
８４－２

2人
土日
祝他
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